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 הנחיות לטיפול בנקז 
 טופל/ת יקר/ה, מ

לפני זמן קצר עברת ניתוח, והנך משתחרר/ת לביתך כשנקז עדיין מנקז הפרשות מאזור הניתוח. הטיפול בנקז הוא פשוט וקל, דף זה 
 נועד לעזור לך בכך. 

 מצינור היוצא מגופך ומחובר לבקבוק לקליטת הנוזל. המערכת היא מערכת סגורה ופועלת על עיקרון הואקום.הנקז מורכב 
 מטרת הנקז לנקז שאריות דם ונוזל לימפה על מנת לזרז את תהליך ההחלמה. 

 צבעו של הנוזל אדמדם, ההולך ומתבהר עם הזמן. 

  :הנחיות לטיפול בנקז
 בוןא. יש לשטוף את הידיים במים וס

 ב. להחזיק את הבקבוק כשהפקק כלפי מעלה. 
 ג. לפתוח את הפקק ולשחרר את הואקום. 

 ד. לבדוק את כמות הנוזל בבקבוק ולרשום אותה.
 ה. לרוקן את הנוזל לכוסית או לשירותים.

 ו.ללחוץ על הבקבוק ליצירת ואקום ולסגור את הפקק. 

 סה"כ נוזל ליממה  כמות שרוקנה  תאריך    

      
      
      
       
   
   

 עלייך להגיע למחלקה ( בתאום טלפוני ) להוצאת הנקז.   

  :הנחיות נוספות
 יש להקפיד לרחוץ את האזור במים וסבון יום יום.  #

 # אם ישנה הפרשה סביב מקום יציאת הצינור מהגוף , ניתן להניח פד קטן. 
 סיכת ביטחון או להניחו בכיס החולצה.על פנים הבגד בעזרת   # ניתן לתלות את הבקבוק

  :י לנו במקרה והופיעו סימנים חשודים כגון/אנא דווח
 # אודם ונפיחות מוחמרת באזור הניתוח.

 מעלות. #38 חום מעל 
 # כאב מתגבר.

 # הפרשה סמיכה, בעלת ריח רע מהבקבוק או מבין התפרים.
 # הפרשה רבה סביב הנקז. 

 ביממה בטלפון:  שעות 24אנו כאן לשירותך  במידה ותתעורר בעיה או שאלה,
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