
 פזילה ניתוח

 מה עושים בניתוח?

בניתוח לתיקון הפזילה  .שרירים. פזילה נגרמת כתוצאה מהפרת האיזון בניהם 6את העין מניעים 

 .מחזקים או מחלישים את שרירי העין בהתאם לפזילה

 ?מהי מטרת הניתוח

-לראיה דוהביא נסות ולמטרת הניתוח הינה להביא ליישור של ציר הראיה בשתי העיניים ובכך ל

 ., ראיית עומק, שיפור אסתטי, מניעת עין עצלה, וביטול ראיה כפולהעינית

ניתוח הפזילה לרוב מערב שרירים בשתי העיניים אך לעיתים הניתוח הוא רק בשרירי עין אחת 

 ולעיתים יותר משריר אחד מנותח באותה העין.

 האם הניתוח מחייב אשפוז?

ם, בהרדמה כללית. לאחר ביצוע הניתוח והתאוששות של ניתוח פזילה מבוצע במסגרת אשפוז יו

 .מספר שעות, הילד המנותח צפוי לשוב לביתו

 האם נדרש צום לניתוח?

 שעות. 6נדרש צום של 

 ?מה קורה לאחר הניתוח

 :הניתוחהנחיות לאחר 

  ברוב המקרים לא חובשים את העין לאחר הניתוח. 

   דם מעט עםמעורבות  מיד לאחר הניתוח זולגות דמעות. 

 כאבים.  עלולים להיות כאבים במשך כמה ימים, ולכן כדאי להצטייד מראש בתרופות לשיכוך

 .אקמול כמו בתרופות ביתיות לשיכוך כאבים בדרך כלל ניתן להסתפק

  באזור השריר או  העיניים אדומות ומעט נפוחות שבועות לאחר הניתוח יהיו  1-2במשך

 .השרירים שנותחו

 .לשמור על ניקיון העין, לשמור לא לקבל מכה באזור העין המנותחת 

 לאחר הניתוח. בבריכה או ים שבועיים להימנע משחיה 

 עד שבוע מהניתוח ניתנות טיפות עיניים לעיניים המנותחות לזילוף 

 ניתן לחזור לפעילות רגילה כמו קריאה וצפייה בטלוויזיה  

  יכולה להיות ראיה כפולה לאחר הניתוח, כי המוח עד לא רגיל למנח החדש של העין, זה

 .בד"כ עובר ולא מצריך טיפול

  יש להקפיד לשים טיפות עיניים בהתאם להנחיות הרופא המנתח, שמטרתן למנוע זיהום

 .החלמת העין המנותחת ולשפר את
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  כמו כן העין תהפוך לאדומה, ומשך האדמומיות תלוי בגיל המנותח. בגיל הצעיר, ההחלמה

 .כחודשיים עד שלושה -מהאודם לוקחת כשניים עד ארבעה שבועות, ובגיל המבוגר 

  בכל חשש פוסט ניתוחי צוות מחלקת העיניים נמצא זמין ליעוץ ובדיקה 

 

 

 


