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 הזרקה תוך מפרקית
 

 ,שלום רב

 1%  + לידוקאין שתוזרק לך זריקת דיפרוספן  לאור ממצאי בדיקת הרופא הומלץ

(DIPROSPAN + LIDOCAIN1%)  ידו ובביצועו-במינון שנקבע על. 

  

 

 

 

 :פעילות התרופות

הנמצאים בגוף באופן טבעי וידועים ביכולת הגבוהה שלהם  נגזרת של סטרואידים הוא   דיפרוספן

 .השפעה אנטי דלקתית, אנטי ראומטית, ואנטי אלרגיתלדיפרוספן יש לטיפול בדלקות. 

 .וברקמות הרכות  לטיפול בבעיות רבות, ביניהן בעיות במערכת השלד והשרירים משמשהוא 

הפעילות  .פד/ית. היא מקלה על כאבים ויכולה לשפר טווח תנועהמוזרקת ע"י רופא/ה אורתו  התרופה

 של התרופה מתחילה לרוב כשלושה ימים עד שבוע לאחר המתן.

הוא חוסם תעלות נתרן בעצבים ובכך מונע הולכה עצבית וגורם לבלוק מקומי, זה אותו  לידוקאין

 ידית.הפעילות של התרופה היא מי החומר המשמש רופא שיניים בזמן טיפול. 

לעיתים, לאחר כשעתיים, כאשר חולפת   בדרך כלל, ההשפעה הרצויה מושגת כמעט מייד.

ההשפעה של חומר ההרדמה המקומי, חוזר הכאב לעוד יום או יומיים, אז מורגשת כבר 

  השפעתם של הסטרואידים

 .השפעת התרופה הינה ארוכת טווח

 .לעיתים יש צורך לחזור על ההזרקה כעבור תקופה

 



 :ות למטופל/תהנחי

 .יש להמתין כרבע שעה לאחר קבלת הזריקה לפני עזיבת המרפאה .1

כן, באם הנך -דם, על-סטרואידים יכולים לגרום לעליית ערכי סוכר בדם ולעליית ערכי לחץ .2

סובל מיתר לחץ דם או מסוכרת עליך לדאוג למדידת ערכיהם, החל מיום ההזרקה, ובימים 

שלך. יש לדווח לרופא המטפל באם מופיעה חריגה הקרובים עד חזרה לערכים הרגילים 

 .משמעותית מהערכים הרגילים שלך

 .יש לדווח לרופא באם מופיעה רגישות לאחד ממרכיבי התרופה .3

בשל הסכנה להתפתחות זיהום במקום ההזרקה )נדיר(, יש לשים לב להופעתם האפשרית  .4

או סימני זיהום כלליים כמו  של סימני זיהום מקומיים כגון; חום, אודם, נפיחות או הפרשה,

 .חום גוף גבוה, או צמרמורת

 

 .בכל חשד המתעורר להתפתחותו של סיבוך שכזה, יש לפנות בהקדם אל הרופא המטפל

 

 

 אנו מקוים שדף הדרכה זה ישרת אותך במהלך שהייתך במרפאה ובהחלמתך.

 צוות המרפאה ישמחו לענות על שאלות נוספות.

 החלמה מהירה!!

 


