
 

 מרכז רפואי ע"ש ברוך פדה, פוריה
 אורולוגיתמרפאה 

 
                

 ?(uroflow)בדיקת אורופלו/בדיקת זרימת שתן  יהמ
 

מהירות וכמות של עוצמה של זרימת השתן עם תיעוד גרפי המדידת ל ה בדיקהאורופלו, הינ
סאונד נייד. -ידי אולטרהעל מייד בסיום ההשתנה, תעשה ביקורת על שארית השתן שתן. ה

 ת יכולה לעזור באבחון אורולוגי. ויות מדויקחרק בדיקה שנעשתה כראוי ולפי הנ
 לרוב, הרופא ימליץ על בדיקת אורופלו אם ישנן הפרעות בהטלת שתן.

 הבדיקה אינה פולשנית ואין בה סיכונים.
 

 ההכנה לבדיקה:
 

 ן ימיוחד בשירותים במכון. אתוך מתקן לאורופלו מתבצעת על ידי הטלת שתן  תבדיק
 להטיל שתן במתקן ללא הדרכה.

  .הינך מתבקש להגיע לבדיקה עם שלפוחית מלאה, אבל לא לוחצת 
 .אין לנסות להתאפק לפני הבדיקה. יש להרגיש בנוח 
  במידה והינך מתקשה להתאפק, קיימת אפשרות להגיע למכון עם שלפוחית ריקה

 טלת שתן.וכאן תתבקש לשתות עד שתרגיש צורך בה
  כשתרגיש צורך להטיל שתן, תודיע לאחות. האחות תלווה אותך לחדר הבדיקה, היא

 תפעיל את המכשיר ואתה תתבקש להטיל שתן לתוך אסלה מיוחדת.
 

 מהלך הבדיקה: 
 

 .במהלך ההשתנה אתה נמצא לבד בחדר הבדיקה 
 .הטלת השתן נעשית כרגיל, כפי שאתה נוהג לעשות זאת בדרך כלל 
 ו להשפיע על רמת הזרימה בכל דרך שהיא. אין ללחוץ א 
  יש לנסות ולהישאר כמה שיותר ללא תזוזה. -אין לזוז במהלך הבדיקה 
 .מכשיר המדידה אשר נמצא בתחתית האסלה, ימדוד את זרם וכמות השתן 
 אסור לזרוק נייר או כל דבר אחר לתוך האסלה. 

 
 תוצאות הבדיקה:

שתן הכמות שארית את סאונד על מנת לוודא -אולטרהת בדיקהבדיקה תושלם על ידי 
 בשלפוחית.

 המשך לגבילרופא המפנה והוא יחליט מן עליך לחזור ע הבדיקה יימסרו לידייך,תוצאות 
  הטיפול.

 

 
 אנו מקוים שדף הדרכה זה ישרת אותך במהלך שהייתך במרפאה ובהחלמתך.

 צוות המרפאה ישמחו לענות על שאלות נוספות.
 מהירה!!החלמה 
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